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NO CAMPISMO 
TAMBÉM SE VI VE CEM  SOLDOS

Ao longo de todos os dias do festival, temos uma equipa voluntária do 
BONS SONS a contactar com quem está no campismo, em qualquer 
momento. Muitas pessoas da nossa equipa de voluntariado são cem 
soldenses, ou fazem parte da sua comunidade mais alargada. Caso 
tenhas alguma dúvida, podes sempre contactar elementos desta 
equipa, sinalizada com coletes.

O BONS SONS é um festival para muitas 
vivências e, por isso, temos duas Zonas 
de Campismo: a Zona Geral e a Zona de 
Famílias.

Nesta última, devem ficar famílias que 
prefiram um espaço mais resguardado, 
mais silencioso.
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UT IL I ZAÇÃO DE ÁGUA
No verão, existe uma redução de caudal 
de água na região, pelo que apelamos ao 
uso consciente deste bem precioso nos 
seus vários usos. 

No recinto do festival há vários pontos 
onde os copos podem ser enchidos 
gratuitamente com água potável, e 
apelamos ao não desperdício.

PONTOS DE CONFEÇÃO  
E  PO NTOS DE LAVAGEM
Nos Pontos de Confeção, tens acesso a 
bancadas com lajetas de cimento nas 
quais podes cozinhar. Tem em atenção 
que não vendemos nem fornecemos 
nenhum utensílio para cozinhar, nem 
existe ponto de eletricidade nesta zona. 
Nos Pontos de Lavagem, dispões de 
lavatórios, que podes utilizar para lavar 
os teus talheres, pratos e utensílios. 
Utiliza o espaço de forma a que dê para 
todas as pessoas, com respeito pelo 
bem coletivo.

No Ponto de Lavagem da Zona Geral, 
disponibilizamos detergente de loiça 
num bidão com 20 litros e garrafinhas 
de 100ml, que podem ser utilizados 
caso não tenham trazido os vossos. Este 
detergente é feito a partir de óleo usado, 
tendo um menor impacto ambiental do 
que o detergente tradicional. Pedimos 
que sejas conscientes na utilização 
deste recurso. 



SANI TÁRIOS SECOS 

CIRCULARIDADE NO  
ECOSSISTEMA  BONS SONS

Os Sanitários Secos são uma forma de 
remediarmos um pouco os impactos 
ambientais do festival. Exploramos as 
cadeias alimentares, produzimos o 
pitéu, consumimo-lo e despejamo-lo, 
mas podemos voltar ao início. Pedimos 
que uses à vontade estas instalações 
de circularidade biológica. A maior 
parte do público prefere-as às casas de 
banho químicas.

Ao utiliza-las, estás a ajudar a criar 
composto orgânico fertilizante para a 
comunidade cem soldense. 

O algoritmo de utilização é bastante 
simples:

	 �Sentar → Utilizar → Despejar 
serradura (não tenhas medo de usar 
demais!) → Voltar a encher o balde 
de serradura

No entanto, para que não danifiquemos 
a Natureza com esta solução e para que 
possamos utilizar este produto natural, 
pedimos que sejam seguidas algumas 
regras:

PODE S  DEITAR NA SAN ITA

→	 Papel higiénico
→	� Papel ou cartão 

(desde que não tinturado e, 
preferencialmente,  
não-branqueado ou reciclado)

→	� Restos de comida vegetal  
e cascas de ovo 
(excluindo óleos)

NÃO  P ODES DEITAR NA SANITA

→	� Toalhitas  
(papel higiénico húmido) 

→	� Fraldas
→	� Pensos higiénicos e tampões
→	� Qualquer produto de limpeza  

(não te preocupes, nós tratamos 
desta parte!)

→	� Qualquer material medicamentoso
→	� Qualquer resíduo inorgânico  

ou bioplástico  
(p.e.: plásticos, vidro, metais, látex, 
ou papel plastificado)

→	� Restos de comida animal, óleos  
ou gorduras

PO LÍTICA DE SUSTENTABILIDADE



URINÓIS SECOS 

Além de nos Sanitários Secos poderes 
participar ativamente na circularidade 
do carbono, as pessoas com 
capacidade de urinar bipedalmente 
podem contribuir também para a 
circularidade do nitrogénio, criando 
mais composto.

Perto dos Sanitários Secos, temos 
uma vala com fardos de palha que 
serve como urinol comunitário. A urina 
é absorvida pela palha, que elimina 
naturalmente qualquer odor e tem uma 
boa relação entre carbono e azoto para 
ser um composto de alta qualidade 
fertilizante.

A única advertência aqui é que tenhas 
boa pontaria para que não se acumulem 
maus odores, prejudiciais a uma boa 
estadia no Campismo.



Todos nós, na nossa vivência normal, 
produzimos muitos resíduos. Durante 
o festival não é diferente, e, por isso, é 
importante ter uma responsabilidade 
individual e coletiva sobre como lidar 
com eles.

Durante o festival, tanto no recinto, 
como no campismo, há ecopontos para 
fazer a separação de resíduos, e um 
contentor para resíduos compostáveis. 
Estes contentores estão localizados no 
Ponto de Serviços da Zona Geral e na 
entrada do campismo, junto à estrada 
de alcatrão. Pede-se que cada campista 
faça a separação e distribuição pelos 
contentores, e que vá gerindo o lixo 
no seu acampamento, de forma a não 
sobrecarregar os contentores.

Quanto ao lixo indiferenciado 
(não compostável), pedimos que 
o transportes para os grandes 
contentores na entrada do parque de 
campismo, junto à estrada de alcatrão.

Estão coordenadas três recolhas 
de resíduos por parte dos nossos 
parceiros, pelo que pedimos que tenhas 
em atenção esta informação para tua 
gestão individual:

→	� Entre as 12:00 e as 13:00
→	� Entre as 18:00 e as 20:00
→	� Durante a noite

Além dos resíduos sólidos, podes deixar 
o óleo usado das tuas refeições num 
óleão junto ao Ponto de Confeção da 
Zona Geral, que será recolhido por uma 
empresa parceira no final do festival.

Este óleo será reutilizado para produzir 
detergentes mais sustentáveis e 
biodegradáveis, que podes aprender 
a fazer durante o festival em dois 
workshops promovidos pela empresa 
parceira. As inscrições são limitadas e 
podem ser feitas no Posto de Informação, 
localizado na sede do SCOCS.

PRODUÇÃO E RECOLHA  
DE RESÍD UOS


